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枚方野外活動センター

（チェックポイント２（CP2））

スタート・ゴール

6km

かたのビッグロックトレイル2022

コースマップ
※必携装備品です。必ずご持参ください。

■スタート待機所

（立体駐車場2階）開場時間

Aブロック＝09:00～09:19

Bブロック＝09:20～09:34

Cブロック＝09:35～09:49

Dブロック＝09:50～10:04

■スタート時間

Aブロック＝09:30～09:44

Bブロック＝09:45～09:59

Cブロック＝10:00～10：１４

Dブロック＝１0:15～10：29

■関門時間・関門場所

第１エイド・白旗池 (約11.８km地点）

チェックポイント１ （CP1）

制限時間：スタートから3時間30分

Aブロック＝13:00～13:14

Bブロック＝13:15～13:29

Cブロック＝13:30～13:44

Dブロック＝13:45～13:59

※関門未通過失格（DNF）の方はスタッフの

指示に従い、枚方野外活動センター（ＣＰ２）方

向へは進まず、ゴール方向の交野山方向へ進

んでください。その際、必ずゼッケン番号を伝

え、リストバンド（計測チップ）をスタッフまで

ご返却ください。また、DNFカードをお渡し

いたしますので、ゴール地点のスタッフまで

DNFカードをお渡しください。また、スタッフ

による搬送は行いませんのでゴール地点まで

は各自でご移動していただきます。

第2エイド

第１エイド

交野山

(341m)

旗振山

(345m)

竜王山

(318m)

※車道区間は車に注意し

ながら左側通行で走行し

てください。

20km

19km

15km

白旗池（チェックポイント１（CP1））

竜王山

(318m)

旗振山

(345m)

交野山

(341m)

第１・2エイド

白旗池（CP1）

枚方野外活動センター（CP2）

源氏の滝

月の輪の滝

アンテナ山

くろんど園地

ゲート

くろんど園地

ゲート（復路）

くろんど園地

ゲート(往路)
源氏の滝

月の輪の滝

駐車場 （いきものふれあいセンター駐車場）

駐車場

(往路)

駐車場(復路)

※対面通行注意



■タイムスケジュール

[08:00～]　『星の里いわふね』体育館開場

[08:15～]　 体育館内にて受付開始

[08:30～]　ビッグロック・アウトドア・フェス・メーカーブースOPEN（平面駐車場）

※手荷物預り所は、スタートエリア（立体駐車場1階）にございます。

[09:00～]　スタート待機所（立体駐車場２階）整列開始

[09:30～]　スタート　※リストバンド（計測チップ）をかざして約5秒毎に1人のウェーブスタート

[11:30～]　ビッグロック・アウトドア・フェス・飲食ブースOPEN（平面駐車場）

[12:30～]　ガラガラ抽選会（立体駐車場１階）　※ゴール後、お1人様1回お楽しみください。

[14:00頃]　表彰式①　※上位入賞者1~3位

[15:30頃]　表彰式②　※年代別入賞者1~3位（40歳未満、40-49歳、50-59歳、60歳以上）など

[16:30頃]　ゴール閉鎖

[17:00頃]　ビッグロック・アウトドア・フェス　終了

■協賛メーカー　※（★）のあるメーカーは【ビッグロック・アウトドア・フェス】に出店しています。

【総合 】 【ウェア】 【フード】 【ギア】

COMPRESPORT（★） Mountain Hardwear GU Energy（★） CIELE（★）

RAIDLIGHT（★） Cotopaxi（★） KODA GONTEX（★）

SALOMON（★） drymax MAGMA goodr

THE NORTH FACE（★） ELDRESO MEDALIST（★） hydrapak

【シューズ】 extremities Oxyshot HYDRO FLASK（★）

ALTRA features（★） PowerBar（★） LEKI（★）

HOKA injinji SAMURAI CHARGE milestone（★）

inov8（★） LITHE apparel（★） STC NATHAN

Joe Nimble（★） MOUNTAIN MARTIAL ARTS SotoCafe（★） New-HALE（★）

montrail（★） OLENO（★） TOPSPEED（★） ono5s（★）

OOFOS（★） patagonia（★） VESPA PAAGO WORKS

SCOTT（★） ranor（★） ZEN ULTIMATE DIRECTION

TOPO（★） ROKX（★） 明日香食品株式会社（★） x azuroy x（★）

【ショップ】 STAMP RUN&CO（★） 交野市商業連合会（★） yamarokko（★）

MONKEY CREW（★） THY wear（★） おいエナ（★）

Sotoaso（★） YAMAtune 豆んと森（★）

参加選手の皆様には、大会当日受付時に【おもてなしエイド（有料）】で使えるお食事券（100円×4枚＝400円分）＋ドリンク
券（200円×1枚＝200円分）＋抽選券（1回）とメーカー・ショップ出店ブースで使える500円バウチャー券をお渡しします。
一部利用不可。
※500円バウチャー券は、Sotoaso店舗（O.B.S.きさいち、O.B.S.いいもり）にて、2月27日（日）までご利用いただけま
す。

BiG Rock OUTDOOR FES【協賛メーカー・出店ブース】

スタート前、ゴール後は、スタートエリアに設置された【ビッグロック・アウトドア・フェス】をお楽しみください。
メーカーやショップのブースが設置され、各メーカーの新シューズの試し履きや注目の新商品を展示、お得なアウトレット商
品の即売会なども開催されています！！飲食ブースでは【おもてなしエイド（有料）】も開催しています。
※ビッグロック・アウトドア・フェス会場内ではマスクの着用をお願いいたします。

大会タイムスケジュール

※スタート（A＝09:30-09:44、B=09:45-09:59、C＝10:00-10:14、D＝10:15-10:29）

※整列時間（A＝09:00-09:19、B＝09:20-09:34、C＝09:35-09:49、D＝09:50-10:04）

※受付時間（A＝08:15-09:00、B=08:15-09:15、C＝08:15-09:30、D＝08:15-09:45）

※アルファベット、五十音順


